
　出張はなうめin石川県立図書館　

年間予定
 4月 おやすみ
 5月 男の料理教室①
 6月 おんころカフェ
 7月 子どもがん教室

12月 おやすみ
 1月 おやすみ
 2月 わたしファイルWS
 3月 男の料理教室②

 8月 おやすみ
 9月 図書館の歩き方
10月 男の外見
11月 医療情報と上手につきあう 

第４土曜日　10:00〜16:00

14:00〜16:00

1971年静岡県浜松市生まれ。
1998年島根医科大学卒業、2002年同大学大学院修了（医学博士）。
その後、金沢大学、東京女子医科大学、帝京大学、大阪大学等を経て、
2018年から島根大学医学部附属病院 臨床研究センター長・教授。
2022年から島根大学医学部附属病院副病院長を兼務。
2024年から島根大学医学部附属病院緩和ケアセンター長を兼務。
東洋医学を含む統合医療・補完代替療法をテーマに学生講義や
医療者・一般向け講演を精力的に行う。
新聞、テレビ、ラジオなどメディア出演も多数。

申込・問合せ

076-234-2108
当日の連絡先

080-7625-6386
共催：石川県がん安心生活サポートハウスがんサロンつどい場はなうめ・石川県立図書館・がん経験者の外見サポート研究会

キーワードは‘メモ’

主治医にどんな風に相談したらいいのかな？
メモを使って効果的に質問するコツをワークを交えて楽しく学びましょう。

2025年

11/22(土) 石川県立図書館1階
２階研修室

図書館という場を活かして司書さんと一緒に企画しています。
がんの経験の有無にかかわらずどなたでもお気軽に。

質問力を磨く✨

10:00～12:00はなうめカフェタイム 看護師とがんを経験したピアサポーターがいます。ご相談などお気軽に

島根大学附属病院臨床研究センター教授講師　大野智先生　

つどい場はなうめ医療情報シリーズ第9回

実際にメモをつかって、情報を整理するワークもあります！

ワーク

関連図書の展示
石川県立図書館司書による関連図書の展示もあります。
講座の前後、休憩時間にお楽しみください。

参加方法
当日の飛び入り参加もOKですが

フォームまたはお電話での
事前申込にご協力ください。


