
出張はなうめin七尾

＊当日は看護師がいますので、お話ししたいことがある方はそっとお声がけください

がんなどの病気、自然災害。これまで通りに行かない経験には共通点があります。
こんな時こそ自分のココロとカラダが喜ぶことを。

がんの経験に関わらずどなたでもお気軽におよりください

問い合わせ

076-234-2108
当日の連絡先

080-7625-6386
主催：石川県がん安心生活サポートハウス　がんサロンつどい場はなうめ

アトリエつばさ にて
七尾市一本杉町1−１セレクトショップdips裏

2025年

11/12(水)
10:00〜15:00 

今回は

がんの経験の有無にかかわらず、お茶だけでもどうぞー
次は12月10日（水）クリスマス準備を折り紙で！です

看護師もいます

講師：JAA認定インストラクター　小林美樹

みつろうクリームを作ります✨
　カサカサが気になる季節の保湿ケアにgood!
　持ち歩いて好きな時に香りを楽しむのもgood!
　お好みの香りで楽しみましょう。

　＊材料費500円

アロマの時間


